
ショートステイ利用のご案内 

  

 

『特別養護老人ホーム なみきロイヤルの園』に短期入所をご申し込みいただき、

ありがとうございます。利用方法についてご理解いたさき、ご準備をお願いします。 

 

１．利用の申込方法 

  利用２か月前の１日が受付開始です。予約が集中することもありますので、早め

に担当ケアマネージャーとご相談ください。 

 

2．利用料 

利用料は口座振替が原則となります。利用月の翌月中旬に請求書を郵送し、その 

月の２８日（銀行が休みの場合は翌営業日）が引き落とになります。 

  

３．入退所時の流れ 

  初回利用時や入院後などで体調に変化が見られる場合は、ご家族と一緒に来園く

ださい。送迎サービスを利用される場合、配車の状況により、時間を調整させてい

ただきます。 

 

４．体調不良時の対応について 

 利用途中であってもサービスを中止させていただくことがあります。詳しくは

緊急時の対応についての協議書をご確認ください。 

 

５．面会時間 

 ①ご面会は 9：30～20：00です。 

②食料品の差し入れは、衛生管理上ご遠慮ください。 

③代表電話では、利用者ご本人にはお取次ぎできません。 

 

６．持ち物について 

すべての持ち物にお名前の記入をお願いします。他の方の衣類と一緒に洗濯した 

後、乾燥機にかけますので、記名が無いと紛失する可能性があります。 

 

①普段着（２組） 

・介助が必要な方はゆったりして着脱がしやすく、動きやすい素材のもの 

（※洗濯機・乾燥機を使用するため、縮まない素材もの） 

②パジャマ（２組）普段ご利用されている方。 

 ③下着・肌着（２組・失禁等の可能性がある場合はプラス 1枚） 

 ④靴下（２足程度）ゆったりとした、履きやすいもの 



⑤洗面用具 歯ブラシ、割れないコップ、義歯入れ 

⑥室内用シューズ（リハビリシューズ等）※転倒防止のためスリッパは禁止。 

⑦電気シェーバー、ヘアブラシ、吸い飲みなど（必要な方） 

⑧普段お使いの介護用品（車椅子、歩行器、杖、装具等） 

⑨服用されている薬、外用薬 

・利用日数分の薬は間違いのないよう、朝・昼・夕・就寝前と１回分ずつ小分け

し、お名前を記入しご持参ください。 

・処置用品（ガーゼ、テープ等）が必要な方は、利用日数分をお持ちください。 

・おくすり手帳や薬剤情報提供書。 

（※軟膏などは塗布部位・回数、目薬は使用する時間、市販の常備薬について 

  も用法・用量をお知らせください。） 

  

【持ち物についての注意事項】 

 

①金銭や貴重品、カメラなどの撮影機器、はさみや針、爪切りなど怪我の危険

性のある物は持ち込み禁止です。 

  ②衣類は洗濯後乾燥機にかけるため、縮む素材のものは避けてください。 

③紙おむつは施設のものを使用します。 

④テレビ、ラジオなどは持ち込み可能ですが、故障や紛失などについては一切

責任を負いかねますので、ご了承の上ご持参ください。 

 

 

７．初回ご用意していただく書類（コピー可） 

①介護保険被保険者証、介護保険負担割合証 

②介護保険負担限度額認定証（お持ちの方は必ずご提示ください。提示がない 

場合、一旦満額頂きます。） 

③健康保険者証 

④心身障害者医療費受給者証（お持ちの方） 

⑤医療限度額適応・標準負担額減額認定証（お持ちの方） 

⑥最新の薬事情報 

（※以上①～⑥について、初回時にコピーを頂きます） 

⑦短期入所生活介護利用契約書（記入・捺印済みのもの 1通） 

⑧預金口座振替依頼書・自動払込利用申込書（記入済みのもの） 

⑨栄養調査票（記入済みのもの） 

⑩急変時の対応についての協議書（記入済みのもの） 

 

 

 

 



８．お願いと注意事項  

①介護保険者証・介護保険負担限度額認定証など更新されたときは、利用時にお持

ちください。（コピー可） 

 ②禁止事項 

・他人への宗教活動、政治活動、営利活動 

  ・動物の飼育 

  ・館内の共同スペースでの携帯電話の使用 

  ・飲酒、喫煙 

  ・他者への迷惑行為 

  ・館内での写真撮影 

③施設設備等を汚したり壊したりした場合、修復費用の負担をお願いすることが 

ございます。 

 

 

 

☆ご不明な点は、下記へお問い合わせください 

 

 

 

 

 

 

 

               特別養護老人ホーム なみきロイヤルの園 

                   電話番号   ０４（２９９１）５０５０  

                   安藤 ・ 田中 ・ 伊藤  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



お薬の一包化  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一包化にすることで、 

飲み間違いや錠剤の紛失のリスクが最低限に抑えることができます。 

ご協力をお願いいたします。 

 

（ご記入いただきたい事項） 

① 服用する予定の日にち 

② 飲む時期 

③ お名前 

 

・薬局で出されるお薬の情報書は、最新のものを毎回ご持参ください。 

・数か所から処方がある場合も同様に、小分け袋などに入れ、服用予 

 定の日にち、時期ごとに分別してください。 

 

呑む日にち 呑む日にち 

日にち 

呑む日にち 

 

おなまえ おなまえ おなまえ 


