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(１)  ロ  イ  ヤ  ル  の  園  だ  よ  り      ２０２３年 7月１０日 第３００号 

 

  

    

Ｎicot 所沢では、毎月避難訓練を行っています。そのうち年２回、所沢東消防署より消防士

の方々に来てもらい、避難訓練を見ていただく「総合消防訓練」が行われました。今回は地震

が発生し、給食室からの出火を想定した訓練を行いました。 

園内で「地震です」とアナウンスが流れると、園児たちはすぐに部屋の中心に集まり自分の頭を守っていました。

その後「火事です     」とアナウンスが流れ、誘導する先生の話を聞きながら静かに避難し、園長 

先生の話を聞くことができていた子どもたち。避難の様子を見ていた消防士の方から「よくでき 

ていた」と褒めてもらい嬉しそうでした。その後は消防車見学があり、消防車の中に入っている 

装備を見せてもらい、「これはなに    」と気になった道具を消防士の方に聞いて、普段は見ること 

ができない消防車の中に興味津々でした。 

訓練の最後に「消火器             」の使い方も教えてもらいました。実際に年長クラ 

スのお友だちが消火器を体験し、的を目掛けて上手に水消火器を使っていました。見ていたお

友だちも「○○ちゃん（くん）頑張れ！」と応援もしていま 

した子どもたちにとっても、私たち保育士にとっても良い経験 

となり、貴重な消防訓練の時間になりました。 

              

Nicot 所沢 

               保育士 古川 
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Nicot所沢～総合消防訓練！ 

 

 

  

 

 

 

デイサービスセンターロイヤルの園では、4 月 14 日にお茶会を 

開催しました。コロナ禍で中止していた茶道をリニューアルしたイ 

ベントとして、お茶会の雰囲気を最大限楽しんでいただくために、手作りの装飾にこだわりまし

た。赤い和傘やイスなどのセット、茶席には和柄の布カバーをかけました。全て手作りなので準

備に時間がかかりましたが、ご利用者さんにとても好評でした。今回は茶道だけでなく華道の先 

生によるパフォーマンスを計画し、皆さんが見守る中でお華を生け 

てくださり、とても素敵な作品が出来ました。作品を茶席に移動し 

てお華を眺めながらお茶をいただきます。 

兵庫県の和菓子屋から取り寄せた色とりどりの 

生菓子と、先生が点てた抹茶の組み合わせは、セット 

や作品と相まって高級感を感じられるものとなりました。 

数名ずつ茶席に移動しお茶会の雰囲気に会話が弾み、笑顔で召し上がられていま 

した。お茶会は抹茶や和菓子を召し上がるだけでなく、昔茶道や華道をたしなまれた方が、懐か

しんだり思い出したり、良い機会になったようで大変喜ばれていました。これからも定期的にお

茶会を開き、皆さんに楽しんでいただきたいと思います。 

 

デイサービスセンター ロイヤルの園 

介護リーダー 糟谷 

 

 

 

 

 



   

(２)  ロ  イ  ヤ  ル  の  園  だ  よ  り      ２０２３年 ７月１０日 第３００号 

 

 

 

新茶の季節でもあり爽やかな 5 月、「春のお茶会            」と「カラオケ大会         」を 

行いました。当日のご利用者は３９名様‼多くの方にご利用いただきました。 

感染対策をしながらのカラオケ大会では、自慢の歌声を披露していただき、プロ 

並みの歌唱力の方が多くとても盛り上がりました。 

お茶会では所沢の老舗和菓子屋さんの水ようかんをご用意し、 

センター長と相談員がお茶点てのデモンストレーションを行いました。 

黒画用紙に金と千代紙の折り紙で手作りした敷物は、多くの方がお持ち帰りを希望 

されて大好評でした。美味しくて楽しい時間を皆さんと 

過ごすことができ、幸せいっぱいの一日でした。 

なかとみロイヤルの園では、これからも楽しい催しを 

開催しますので、利用予定日でないご利用者も是非、ご 

参加していただき、お仲間との会話や他の曜日にご利 

用の方との交流を楽しんでいただけたらと思います。 

 

デイサービスセンター なかとみロイヤルの園 

                     介護職員 安座間 

 

 

春のお茶会とカラオケ大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

特別養護老人ホームロイヤルの園では、お楽しみ会を６月１１日と１８日に 2 階と 

3 階のご利用者様に分かれて開催しました。今年のタイトルは「母の日父の日感謝の 

日＆マジックショー        」です。鮮やかなお手並みのマジックショー、お楽しみ会の 

様子を紹介いたします。まず、昼食は大人気のカレー          をご用意しました。毎日 

カレーが良いとおっしゃる方も少なくありません。 

そして午後からは、演芸ボランティアをされてい 

る「癒し系素人マジシャン ヤギー四郎人」様を 

お招きし、マジックショーを披露していただきま 

した。次々に飛び出すマジックに拍手と歓声が上 

がります。 

ショーの後には、ヤギー様と記念撮影         を行い、 

多くのご利用者が素敵な笑顔を見せてくれました。 

職員からは、母の日と父の日にあやかり、日頃の感謝を込めて一人一人にプレゼ 

ントをお贈りし、今年の春のお楽しみ会は幕を閉じました。今回は 5 月からの 

新型コロナウイルスの５類感染症移行により、外部からのボランティアをお呼び 

することが出来ました。今後もロイヤルの園では、感染対策に努め、ご利 

者様に楽しんでいただけるよう精一杯精進してまいります。 

 

特別養護老人ホーム ロイヤルの園 

                     介護職員 宇関 

 

 

母の日 父の日 感謝の日 

マジックショー 
 

 

 

 

 

デイサービスセンター なかとみロイヤルの園 


