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(１)  ロ  イ  ヤ  ル  の  園  だ  よ  り     ２０２４年 ４月１０日 第３０３号 

 

 

 

 

  あきつやまゆり保育園は行事が多く楽しい保育園です。春や秋の 

遠足、運動会、お泊り保育、生活発表会、お芋ほり       など一年間 

で沢山の行事があります。又、様々な指導があり子ども達も 

毎日楽しく活動しています。私は昨年度 5歳児クラスを初めて 

担任しました。春や秋の遠足ではお弁当                       とおやつを持ってみんな 

で公園で食べたり、お泊り保育はシャツ染めやみんなで買い物に行き 

ご飯を作って食べるなど普段と違った一日を過ごしました。 

お別れ遠足ではラビューに乗って池袋へ行きました。サンシャインの中で沢山写真を 

撮ったり、水族館ではグループごとに回り、魚への餌やり、アシカのショーや綺麗な魚を 

沢山見ました。次に展望台に登り、初めて見た景色はとても綺麗でした。南池袋公園でおや

つを食べた後は遊んで、子ども達も私たち担任も楽しい思い出を作ることが出来ました。  

あきつやまゆり保育園は子ども達が主体となって作る運動会や生活発表会は、クラス全員 

で力を合わせとても感動します。子ども達と過ごした毎日は私の宝物になっています。 

毎年悲しい別れと共に新しい出会いがあるのでこれからも一日一日を大切にしながら過 

ごしていきたいと思います。 

 

   

  

あきつやまゆり保育園 

                       保育士 落合 聡美 

 

 

 

        

        デイサービスセンターロイヤルの園では、第 26回創作品展を 

3月 4日から 9日まで開催しました。ご利用者 

が日々の活動を通して作りあげた作品を１年の総 

まとめとして毎年展示させていただいています。 

今年は書道、絵手紙        、クラブ活動から折り紙、 

手芸、塗り絵を出展させていただきました。 

作品は施設内１階廊下に掲示し、デイサービスの 

利用者以外の方にも鑑賞していただけるので、普段の 

活動を知ってもらえる良い機会と考えています。 

更に書道は先生が選ぶ金・銀の賞と施設長賞      が 

あり、ご利用者の張り合いにもなっています。 

今年は絵手紙からも賞を選ぶために投票箱を設置し 

鑑賞された方に投票していただきました。クラブ 

活動からは創作品展用にテーマを考え完成度の 

高いものを飾らせていただいています。 

「素敵だねえ…」「こんな作品が作れてすごいね」等ご覧になった方が感心されて 

いました。このように日々の成果を皆様に観ていただく事はご利用者のやりがいや喜びに繋がる 

と考え、今後も続けていけるよう活動に力をいれていきたいと思います。 

 

 

デイサービスセンターロイヤルの園 

生活相談員 糟谷玲奈 

 

 

デイサービスセンター 

ゆり組 お別れ遠足 
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ロイヤルの園 

 

 

 

 

 

 

 

ロイヤルの園 
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(２)  ロ  イ  ヤ  ル  の  園  だ  よ  り     ２０２４年４月１０日 第３０３号 

 

 

 

今年度４月より特養２階介護主任になりました。西田敏行 

（にしだとしゆき）と申します。昨年６月に所沢ロイヤル 

の園（特養）に１８年ぶりに戻ってきました。これまでは、所沢ロイヤルの園デイデ

デイサービスセンターロイヤルの園、次にさかどロイヤ 

ルの園（特養）にて働かせていただきました。久しぶ 

りに所沢ロイヤルの園に戻り、前に一緒に働いていた顔なじ 

みの職員や以前から入居されていたご入居者に会い、懐かし 

さを感じました。しかしながら、昨年末に特養でコロナウイ 

ルス感染が発生し、新年早々にはノロウイルス感染もありご家族、 

ご入居者に大変ご迷惑をおかけてしまいました。今年度 4月より、 

春には、お花見をはじめ、季節に合った行事を実施していきます。 

また、日々の生活の中で、ご入居者との会話で、「私はテレビを 

観て、お肉を食べたいの」「若い頃にお父さんにてんぷらをよく 

作って出した」など、お話を聞く事が出来ました。少しでもご入 

居者が楽しみにしている事や行ってみたいことなど職員間で協力して、実施し 

ていきたいと思います。最後に私の好きな言葉は「笑顔」です。ご入居者に笑顔で対応し安心し

て生活が出来るように支援してまいります。新年度もよろしくお願い致します。 

 

                

    特別養護老人ホーム ロイヤルの園 

                     介護職員 西田敏行 

ロイヤルの園 職員の紹介 

 

 

 

             寒さの中で有りながら、少しずつ春の陽ざしが感じられる 

         ようになったこの頃、なかとみロイヤルの園では 3月 2日（土） 

ひなまつりを行いました。ご利用者様の各席に折り紙で作成したお雛様とお内裏様の 

しおりを飾りました。皆様手にとって眺めて楽しんでいました。 

昼食前に千葉センター長より挨拶があり、その後、甘酒に 

て乾杯を行いました。昼食はサーモンといくらをまぶし 

た海鮮ちらし、鰆の西京焼き、茶わん蒸しや菜の花のから 

し和えお吸い物と春らしい華やかなおしながきで、皆さん 

とても美味しいとの声を沢山いただききました。 

昼食後、お雛様とお内裏様の福笑いゲームを2チームに分かれ1組１分で行い、周囲 

のご利用者様より「上だよ」「もう少し左だよ」など声掛けが有るものの、なかなか 

正しい場所に目、鼻、口が納まらず爆笑の渦が湧いていました。 

結果は両チームほぼ顔が整い引き分けとなりました。 

おやつは桜餅と日本茶で桃の節句を堪能していただき 

笑顔あふれる楽しいひなまつりとなりました。 

 

 

 

デイサービスセンター 

なかとみロイヤルの園 

                      介護職員 長倉 和子   

 

 

楽しい～ ひなまつり！ 
 

折り紙で作成した 

お雛様＆お内裏様 

 

 

 

 
西田職員と同僚の職員！ 

（中央が西田主任） 

夕涼み会をイメージ 

して作成しました。 

行事でも活躍します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


