
 

  

（１）さ い た ま ロ イ ヤ ル の 園 だ よ り  ２０２３年４月１５日第５６号 

  

  

３
月
２７
日
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
今
回
で
二
回
目

と
な
る
『
お
花
見
撮
影
会
』
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。 

去
年
か
ら
始
ま
っ
た
行
事
で
す
が
、
私
の
趣
味
の
カ

メ
ラ
で
何
か
出
来
な
い
か
と
い
う
事
が
発
端
で
始
ま

り
ま
し
た
。
今
ま
で
は
誕
生
日
の
方
へ
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
と
し
て
、
毎
年
一
人
ひ
と
り
に
写
真
を
撮
ら
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、「
せ
っ
か
く
庭
に
綺
麗

な
桜
が
咲
い
て
い
る
の
だ
か
ら
、
一
緒
に
撮
ら
な
く

て
は
も
っ
た
い
な
い
」
と
思
い
立
ち
企
画
を
し
ま
し

た
。
開
催
一
回
目
か
ら
定
員
を
超
え
る
お
申
し
込
み

が
あ
り
、
二
年
目
の
今
年
も
多
く
の
お
申
し
込
み
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
き
っ
と
、
私
の
カ
メ
ラ
の
腕
を

買
っ
て
頂
い
て
の
こ
と
だ
ろ
う
と
勝
手
に
思
い
込
み

喜
ん
で
い
ま
す
。 

 

当
日
の
天
気
予
報
は
雨
だ
っ
た
た
め
天
候
が
心
配

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
何
と
か
雨
は
降
ら
ず
予
定
通

り
の
場
所
で
撮
影
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

                         

い
よ
い
よ
撮
影
本
番
。
皆
様
緊
張
す
る
事
も
な
く
、
笑
顔
を
カ
メ
ラ
に
向
け
ら

れ
ま
す
。
お
日
様
は
出
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
空
の
下
で
皆
様
の
素
敵
な
写
真
を
収

め
ら
れ
た
こ
と
は
私
に
と
っ
て
良
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
こ
の
日
は
撮
影
だ
け
で
は
終
わ
り
ま
せ
ん
。
あ
ま
り
告
知
を
し
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
当
日
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
感
謝
の
意
味
を
込
め
て
食
事
や
お

や
つ
も
豪
華
版
で
ご
用
意
し
ま
し
た
。
お
昼
に
は
お
重
に
入
っ
た
松
花
堂
弁
当
風

の
昼
食
。
お
や
つ
に
は
舟
和
か
ら
芋
よ
う
か
ん
を
取
り
寄
せ
て
提
供
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
全
国
の
桜
の
名
所
を
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
で
映
し
出

し
、
職
員
の
ガ
イ
ド
付
き
で
旅
行
気
分
が
味
わ
え
る
「
お
花
見
映
像
散
歩
」
を
行

い
ま
し
た
。 

                                 

一
日
を
通
し
て
桜
の
花
や
、
季
節
の
味
覚
等
、
五
感
を
フ
ル
活
用
し
て

の
行
事
は
、
皆
様
に
と
っ
て
春
の
思
い
出
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
来
年
も
皆
様
と
一
緒
に
桜
を
見
た
い
と
心
か
ら
思
い
ま
し
た
が
、

そ
の
為
に
は
健
康
第
一
で
す
！
お
互
い
に
身
体
を
大
切
に
無
理
せ
ず
楽

し
く
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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職員・新入職員紹介 

中村 

介護職員 

中村  

井上 

介護職員  

 田野 

介護職員 

 

 

 

 

 

 

 

介護福祉士  

合格‼おめでとうございます‼ 

8日(土) 体操教室(デイサービス) 

12日(水) 理美容(特養) 

15日(土) 理美容(特養) 

17日(月) フラワーアレンジメント(デイサービス) 

20日(木) 喫茶ロイヤル(デイサービス) 

27日(木) 映画鑑賞レク(デイサービス) 

 

 

 

 

横田 

事務係長 

 

山科 

介護職員  

※ロイヤルの園より異動 

の 

期間に各層ごとに提供 

 

 

 

 

 

 

 

・海鮮丼、茶碗蒸し、お吸い物 

・たいめいけん特製ハヤシライス 

・スペイン風オムレツ 

付)ほうれん草のソテー 

・抹茶プリン 

 

・ちらし寿司, 茶碗蒸し 

・赤だし , さくらゼリー 

・おやつ(抹茶あんみつ, 甘酒) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・赤飯 ・筍とふきのおかか煮 

・天ぷら(南瓜,海老,茄子) 大根おろし付 

・菜の花の柚子香り和え ・お吸い物 

・マンゴー缶 

 

 

 

 

 

３
月
下
旬
、
園
内
に
咲
く
桜
も
満
開
の
時
を
迎
え
、
ご
入
居
者
と
お

花
見
を
し
ま
し
た
。
４
月
で
さ
い
た
ま
ロ
イ
ヤ
ル
の
園
は
開
設
１７
年
目

に
突
入
。
１７
年
前
は
枝
も
幹
も
小
さ
く
、
花
も
ほ
と
ん
ど
つ
い
て
い
な

か
っ
た
桜
で
し
た
が
今
で
は
大
き
く
生
長
し
、
施
設
に
彩
り
を
与
え
て

い
ま
す
。 

 

こ
の
３
年
、
窓
か
ら
眺
め
る
こ
と
が
多
か
っ
た
桜
。
大
き
な
桜
を
目

の
前
に
し
た
ご
入
居
者
か
ら
は
、「
ず
い
ぶ
ん
大
き
く
な
っ
た
ね
。
」「
連

れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。」
と
い
っ
た
声
や
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し

た
。 

 

行
事
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
施
設
内
で
で
き
る
こ
と
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
満
開
の
桜
を
目
の
当
た
り
し
た
ご
入
居
者
の
笑
顔
を
見
る
と
、

自
然
に
触
れ
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
少
な
か
っ
た
の
で
は
な

い
か
と
感
じ
ま
し
た
。 

今
年
度
よ
り
、
以
前
ま
で
行
っ
て
い
た
行
事
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
目
標
と
し
て
考
え
て
い
ま
す
。
園
内
の
広
い
庭
の
活
用
、
季
節
ご
と

に
花
を
愛
で
る
機
会
を
増
や
し
、
よ
り
一
層
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
な
企
画
を
し
て
い
き
ま
す
。 

                                  

５
層 

六
田
介
護
職
員 

特養：梅山介護職員 

デイサービス：福島介護職員 


