
 

 

 新年あけましておめでとうございます。感染症対策の一環として行

われた集団行動の規制が緩和され、今年は全ユニット合同で新年会

を実施しました。新年会はエレベーターホールを式典会場とし、多くの

入居者様が集まる賑々しい雰囲気で始まりました。まずは施設長より

新年の挨拶と甘酒で一緒に乾杯。普段飲み物の進みが遅い方もすぐ

に飲み干され、「甘くて美味しかった。」と笑顔を見せられました。乾杯

のあとは職員による演奏と獅子舞です。「お正月」「１月１日」の馴染み

のある曲では、皆さん演奏に合わせて歌われておりました。演奏が終

わると獅子舞の登場です。職員自作の面ではわかりづらかったのか、

反応があまりよくなかったのですが「ワ～」という声も上がり、ビック

リしつつも楽しんでいただけたようで良かったです。噛まれた方には

ご利益があれば幸いです。今後も楽しんで頂ける時間を提供できる

よう、職員一同努めていきたいと思います。 
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5層 栗田介護職員 

＜２層～書道レク＞ 

・赤飯・刺身(まぐろ,サーモン,海老) 

・伊達巻,かまぼこ,黒豆,なます,お吸い物 

・フルーチェ,饅頭(おやつ) 

 

 

 

 

 

・うなぎちらし・茶碗蒸し 

・赤だし・フルーツポンチ 

 

 

・帆立ご飯 

・銀だらの照り焼き,金時豆 

・かにかまと菜の花の和え物・赤だし 

 

 

12/23(土) 

デイサービス 

忘年会 

 

 

 

 

 

１/１(月) 

元旦 

 

 

 

 

新年うなぎ

 

 

 

 

～１２月の行事～ 



 

 

 

・１日(月) (特養) 

・４日(木) (デイサービス) 

・５日(金) 書道教室 (デイサービス) 

・８日(土) (デイサービス) 

・10日(水) (デイサービス) 

・13日(土) 体操教室 (デイサービス) 

・16日(火) (デイサービス) 

・17日(水) 理美容 (特養/デイサービス) 

・18日(木) (デイサービス) 

・23日(火) (デイサービス) 

・25日(木) 理美容 (デイサービス) 

 

 

※施設ホームページにも詳しく掲載しております。 

ぜひご覧ください。http://www.wam-town.jp/saitama/ 

 

荒井介護職員 

サンタとトナカイ 

大物歌手の皆さん！！ 

毎年の恒例行事となりました忘年会。忘年会で

は紅白歌合戦と題し、職員が大物歌手に扮して歌

や踊りを披露。ご利用者の票を多く勝ち取ったチ

ームが勝利となる、熱き戦いが繰り広げられま

す。紅白歌合戦の戦いは本番よりずっと前、数ヶ

月前から始まります。各職員がネタを考え、小道

具を手作りし一人持ち時間５分の中に自分が持

てる全てを注ぎ込む。それが忘年会の紅白歌合

戦。忘年会当日はお祭りさながら、大勢のお客様

で午前中から大賑わいです。この日は特別に入浴

後の一杯でノンアルコールビールやジュースを用

意させていただきました。昼食も豪華にお重に入

ったお料理に舌鼓。飲んで食べて大満足な時間を

お過ごしいただけたのではないでしょうか。いよ

いよメインイベントの紅白歌合戦では豪華大物歌

手が勢ぞろい。これから登場する歌手はすべて職

員が演じた偽物です。予めご了承ください。 

 

 

トップバッターは山本リンダ。情熱的なダンスと歌で会場を盛り上げ

ます。次はアグネスチャン。かわいらしい歌声は本物そっくり！ものま

ね上手でした。北島三郎は大きな獅子舞に乗って登場！さだまさしは

皿回しを披露。水前寺清子は３６５歩のマーチをロイヤルの園バージョ

ンの替え歌で熱唱。美空ひばりは真っ赤な太陽になって登場。笠置シ

ズ子のダンスは手足をぶんぶん振り回す激しい振付け。西城秀樹が歌

とシャボン玉の演出で会場を盛り上げ、最後はサンタとトナカイが歌っ

て踊って、紅白歌合戦は終了。文章だけでは伝わらない部分もありま

すので写真をご参照ください。内容盛りだくさんお腹一杯の内容でし

たね！紅白歌合戦の勝敗はご利用者様の拍手の大きさで決まりま

す。結果は、どちらの組も同じ拍手の量で引き分け。今年も名勝負が

生まれました。 

 

紅白歌合戦の後は一年間撮りためた写真をスライドショーで振り返

ります。今年もいろいろとありました。何より今年は新型コロナが５類

に移行したことで今までの行事が再開したことや、ボランティア様の

誘致が増えたこと。新しい行事も増えました。これからますます楽しい

デイサービスになりそうな予感です。職員はワクワクする毎日をお届

けしたい！そんな思いで新しい行事を企んでいます。これからも健や

かにお過ごしいただけることを祈っていますので、令和６年もどうぞ

よろしくお願いいたします。 
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